
日頃より脳トレにしっかり
取り組まれるため、多くの
利用者様に認知機能の向上

が見られています！

四季彩の取り組み

みなさん　脳の役割
ご存じですか？？
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ホームページが
リニューアル
しました！

四季彩紹介動画
これを見れば

四季彩が分かる！

①評価

②フィードバック③訓練

前頭葉

側頭葉

頭頂葉

後頭葉

この機能が低下すると、注意障害・
集中力の低下・元気がなくなり怒り
っぽくなるなどの症状が出現。
●思考・計画・判断・抑制など

人間らしさを司る
●短期記憶など

この機能が低下すると、自分の
いる場所が分からない・道に迷

うなどの症状が出現。
●空間内での自分の体の位置を

把握する
●構成など

この機能が低下すると、物を覚える
ことが難しい・人の名前が出てこな
い・言葉の意味が分からないなどの

症状が出現。
●記憶・言葉の理解など

この機能が低下すると、目は正
常に働いているが物が見えなく
なる・色や形、物が動く速さが
分からないなどの症状が出現。

●視覚など

半年に1度認知機能検査を行って
います。四季彩では2つの評価表
を利用し、どこの脳機能が低下
しているかを詳しく調べます。

＜使用している評価表＞
・ミニメンタルステート検査

・前頭葉機能検査

評価結果を独自の表に落とし込
み、今後どのような訓練を実施し
ていくか本人様・ご家族様・ケア
マネージャー様にお伝えします。

お一人お一人訓練内容は異なり
ます。そのため、訓練教材を
200種類以上揃えております。
訓練時間は30分！皆さん集中し
て取り組まれていますよ★

四季彩の
強み

Part3 物忘れ予防

脳は4つに分けることができます。
それぞれ4つの役割を紹介します！

Googleマップ

検査をして終わりじゃない！！
⼀⼈⼀⼈に合った脳トレ実施中！


