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こんな方におすすめ！こんな方におすすめ！

なるべく家族に迷惑をかけずに
できる事は自分でしていきたい。

病院受診くらいで、外出や近所との
交流はほとんどなく、刺激が少ない。

見学・体験など受け付けております。
お問い合わせはこちらまで。

見学・体験など受け付けております。
お問い合わせはこちらまで。

物忘れがだんだん増えてきた気がす
る。認知症にならないか心配。

年齢と共に足腰などが弱ってきたが
いつまでも自宅で暮らしたい。

大牟田市新町68-2

営業時間

休　み

営業日 月・火・水・木・金

8:00 ～ 17:30

土・日、12月31日～1月3日

リハビリ特化型デイサービスリハビリ特化型デイサービス

よかとこよかとこ

ブログ

少しでも健康な身体で、いつまでも
楽しい人生を送りたい。

自宅での入浴に不安がある。



開放感のある浴室・広い浴槽で心も体もリフレ
ッシュしていただけます。機械浴もありますの
で、立ち屈みや跨ぎなどが心配な方も安心して
入浴できます。

出来立ての食事を提供。品数も豊富で目でも口
でも美味しいと評判です。『食い力』とも言わ
れるよう栄養は体つくりに必要です。状態に合
わせて食事形態も変更可能です。

お食事

お風呂

介護の三本柱

3名のリハビリスタッフが常勤。個々の生活に
合わせた運動を提供します。またマシーンや物
理療法も充実。無理のない範囲で楽しみながら
運動しましょう。

リハビリ

色んな教材や活動を通して、脳の活性化を図り
ます。日常生活における総合的な視点と定期的
な認知・身体面の評価を行い、早期発見に努め
ていきます。

健康寿命の秘訣は口腔ケアです。高齢になると
噛む・飲み込む力など口腔機能が弱くなりま
す。また家族とはいえ、入れ歯や口腔内の状態
は関与しにくい部分です。

口腔ケア

私たちが力を入れている

認知症介護

体操やレクリエーションなど楽しんで体や頭を
動かす活動もあります。運動が苦手な方でも集
団で行うことにより、活動的に過ごす事ができ
ます。

季節や節句ごとに行事を計画しております。
五感を通して楽しんで頂けるように計画を立て
ていますので、一緒に楽しい時間を作れたらと
思います。

活動・レク

行事

のよかところ紹介よかとこよかとこ


